BO GIAO DUC VA PAO TAO

CHUONG TRINH CHUYEN SAUMON TOAN LGP 10
TRUONG TRUNG HOC PHO THONG CHUYEN




I. Muc dich
- Thong nhat trén pham vi toan quoc k&€ hoach va noi dung day hoc mon Toén 16p 10 cho hoc sinh chuyén Todn cac truong
THPT chuyén.
- Thong nhét trén pham vi toan qudc ndi dung boi dudng hoc sinh gidi Toan cap THPT.
II. K€ hoach day hoc
Tong so'tiét 4 tiét/ tuan x 150% x 35 tuan = 210 tiét; trong d6 c6 55 tiét danh cho viéc giang day cdc chuyén dé.
- Hoc ky I: 6 tiét / tuan x 18 tuan = 108 tiét.
- Hoc ky II: 6 tiét / tuan x 17 tudn = 102 tiét.
IIL. Néi dung giang day
1. Céc cain cir dé bién soan noi dung giang day
- Muc tiéu gido duc cta loai hinh truong THPT chuyén néi chung va cua cac 16p chuyén Todn ndi riéng;
- Thuc trang hién nay cua céac 16p chuyén Toan trén pham vi toan quoc;
- Hudng dan noi dung day — hoc mon Todn trong céac 16p chuyén Todn truong THPT chuyén, ban hanh theo cong van s6
8969/THPT, ngay 22/08/2001, cua Bo Gido duc va Dao tao;
- Chuong trinh nang cao THPT mon Toédn hién hanh.
2. Cau triic néi dung giang day
Noi dung giang day gém 2 phan:
- Noi dung bat budc d6i véi moi loai d6i tuong hoc sinh chuyén Todn;
- Céc chuyén dé, bao gébm cdc chuyén dé bat budc va cac chuyén dé khong bat buodc. (Trong phéan trinh bay dudi day, cac
Chuyén dé khong bét buoc dugc danh déu « *).
3. Khii quat vé noi dung giang day
e Noi dung bit budc: Nhim muc dich gidp cho viéc ti€p thu kién thic clia hoc sinh dat hiéu qua cao, cling nhu gidp cho cdc hoc

sinh kh4, gidi Toan c6 diéu kién rén luyén, phat trién tu duy Todn hoc, trat tu clia mot s6 phan trong Chuong trinh nang cao THPT mon
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Todn hién hanh dugc sap xép lai, dong thoi mot s6 phan duoc bd sung thém kién thitc. Cu thé, cdc mach kién thiic duoc xay dung nhu
sau:
Phidn Pai s6 Ménh dé - Tap hop, tap hop s6 - Anh xa - Ham s6; Phuong trinh, bat phuong trinh - Hé phuong trinh, hé bt phuong trinh.
Phin Hinh hoc: Vecto - Toa do - Ung dung.

e Cic chuyén dé:

- Céac Chuyén dé bar buoc nham muc dich cht yéu gitp hoc sinh khai thac sau hon cac kién thic trong séach gido khoa va on
tap, hé thong cdc kién thic, phuong phéap giai Todn da biét; qua do, tao di€u kién cho hoc sinh cung c¢d, rén luyén nang luc phat hién,
phan tich, téng hop van dé.

- Céac Chuyén dé khong bar bugc nhaim muc dich goi y cac noi dung nén giang day cho cac hoc sinh ¢6 nang luc hoc Toan tot,
tao diéu kién cho céc em phat huy t6i da kha nang ti€p thu clia minh trong thoi gian hoc tap & nha trudng phd thong vao viéc tich liy
ki€n thic va rén luyén, phat trién tu duy; dong thoi, gitp cdc hoc sinh ndy dugc trang bi ddy du vé kién thiic va ki nang khi cdc em tham

gia cac ky thi chon hoc sinh gioi quoc gia hay quoc t&€ mon Toan.

4. Hu6ng dan noi dung giang day chi tiét



4.1. Noi dung bit budc

PAI SO (105 TIET)
Chu dé Mitc do can dat Ghi chi
I. Ménh dé. Tap hop. 4nh xa (22 tiét)
/. Ménh dé Vé kién thiic.

- Dinh nghia, chan tri cha mot ménh dé.
- Ménh dé don, ménh dé phic hop. Bang
chan tri.

- Céc phép toan vé ménh dé:

+ Phép toan phu dinh

+ Phép hoi, phép tuyén, phép kéo theo,
phép tuong duong

- Ménh dé dao, phan, phan dao.

- Nam ving céc khdi niém dugc trinh bay (da néu

trong phan "Chu dé").

- Nam vitng Béang chan tri ciia cdc ménh dé: phu

dinh, hoi, tuyén, kéo theo, tuong duong

Vé ki nang:

- Thanh thao trong viéc pht dinh mot ménh dé.

Thiét 1ap ménh dé hoi, tuyén, kéo theo, tuong

duong, dao, phan, phan dao.

- Nam vitng phuong phap xéc dinh chan tri cla cdc

ménh dé vira néu trén.

Céc khai niém "ménh dé hoi",
"ménh dé tuyén", "ménh dé kéo
theo", "ménh dé tuong duong" duoc
trinh bay trong qua trinh trinh bay

céc phép toian vé ménh dé.

2. Ménh dé chiia bién

chia bién.

- Luong ttr "v6i moi”, "ton tai" (V, 3).

- Khéi niém va cédc phép toin vé ménh dé

Vé kién thiic:
- Nam ving cdc khai niém duoc trinh bay.
Vé ki nang:

- St dung thanh thao céac luong tw V, 3.

- Thanh thao trong viéc phti dinh mot ménh dé c6

cac lugng twr V, 3.

3. Ap dung ménh dé vao suy ludn todn

Vé kién thirc.




Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

hoc
- Diéu kién cén, diéu kién du, diéu kién can
va du.

- Phuong phdp chiing minh bang phan

- Nam ving cdc khai niém duoc trinh bay.
- Hi€u ban chat ctia phuong phap phan chiing.
Vé ki nang.:

- St dung thanh thao cdc khdi niém "di€u kién

chimng. can", "diéu kién da", "diéu kién can va du".
- Biét cach phan tich cdu tric logic cua mot bai
todn.
- Biét van dung phuong phap phan chiing vao viéc
giai toan.
4. Tap hop Vé kién thiic: Can ct diéu kién cu thé va mic do

- Khai niém tap hop, phan tl ctia tap hop.
Tap hop bang nhau. Cdc cdch mo ta mot tap
hop. Biéu do Ven.

- Tap hop con. Tap rong.

- Céc phép toédn vé tap hop: Phép hop, phép
giao nhiéu tap hop; phép 14y hiéu, tich Dé
céc cta hai tap hgp. Phan bu cia mot tap
hgp con.

- Mot s6 tap con cua tap so thuc.

- Tap hogp s6 tu nhién. Phép quy nap toan

hoc.

- Hiéu céc khai niém dugc trinh bay.

- Nam duogc céc cach mo ta mot tap hop.

- Nam viing phuong phdp quy nap todn hoc.

Vé ki nang:

- Biét van dung linh hoat cac cach mo ta mot tap
hop.

- Thanh thao trong viéc: tim hgp, giao cta nhiéu
tap hop; tim hiéu va tich Dé cdc cta hai tap hop,
tim phan bu ctia mot tap hop con.

- Biét slr dung bi€u d6 Ven dé biéu dién maéi quan

h¢ gitra cac tap hop.

toi thiéu HS can dat vé kién thic, ki
nang, cac don vi chu dong dinh ra
noi dung giang day cu thé cho phéin
"Céc phép toan vé tap hop".

- Néu diéu kién cho phép, nén trinh
bay moi quan hé gitra tap hop va
ménh dé.

- Mitc dp 107 thiéu phdi dat doi voi
noi dung "So" gdn diing va sai s6”
nhu trinh bay trong chuong trinh

nang cao THPT mon Toan.




Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

- Mot s6 tap hop con cua tap so thuc.

- S6 gn ding va sai s0.

- Biét van dung phuong phap quy nap vao viéc giai

toan.

5. Anh xa.

- Dinh nghia anh xa. Tap nguén va tap dich
ctia mot anh xa.

- Bon 4nh, toan énh, song 4nh.

- Tich cha hai 4nh xa. Anh xa nguoc cua

mot song anh.

Vé kién thiic:

- Hiéu céc khai niém dugc trinh bay.

Vé ki nang.:

- Biét str dung dinh nghia dé nhan biét 4nh xa, don
anh, toan dnh, song anh.

- Biét tim tich cta hai anh xa, dnh xa ngugc cua

mot song anh.

II. Ham sé6 (20 7:¢7)

/. Pai cuong vé ham so.

- Cac khai niém: ham so0, tap xac dinh va
tap gid tri ctia ham s6; do6 thi cia mot ham
sO.

- C4c phép toan vé ham s6 (t0ng, hiéu, tich
clia cac ham s0, thuong ctia hai ham sg).

- Ham s6 hop. Ham s6 nguoc va do thi ham
sO nguoc.

- Him s6 chdn, ham s6 1é. Haim s6 tuan

hoan.

Vé kién thiic:

- Nam ving cdc khai niém duoc trinh bay.

- Nam viing cdc cach cho ham s6.

- Nam viing tinh chat dic trung cua d6 thi cia ham
s6 chin, ham so 1€, ham soO tuan hoan, ham s6 don
diéu.

- Nam viing mot s6 tinh chét don gian vé chu ki co
s& clia ham s6 tuan hoan.

- Nam vitng mot s6 két qua don gian vé tong, hiéu,

tich, thuong cuia hai ham s6 don diéu trén cing mot

Dinh nghia ham s6 bing ngon ngit
anh xa.

e Néu c6 thé, nén gidi thiéu khai
niém "phuong trinh ham" va giup
HS budc dau lam quen véi viéc giai
phuong trinh ham thong qua céc vi

du, bai tap don gian.




Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

- Ham hang. Ham s6 don diéu.

- C4c phép bién déi d6 thi ham s6: phép
tinh ti€n theo céc truc toa do, phép 1dy doi
xung.

- b6 thi cha ham s6 c6 chta dau gia tri
tuyét doi.

- Su tuong giao cua hai do6 thi.

mién.

Vé ki nang:

- St dung thanh thao dinh nghia dé nhan biét ham
s6 chan, ham so 1é, ham so tuan hoan.

- Biét st dung dinh nghia dé khdo sit c4c khoang
don diéu cuia mot ham so.

- Thanh thao trong viéc tim ham s6 hop cua hai
ham s0.

- Biét cach tim .

- Biét xét tinh chan 1é cia moOt ham s6 don
gian.ham s6 nguoc cia mot ham s6 don diéu.

- Biét sir dung d6 thi cia mot ham s6 dé tim ra cdc
tinh chat cia ham s6 do.

- Biét str dung d6 thi ctia ham s6 /dé xéac dinh céc
diém rma A1) > @, A1) < a, A1) =a, (alahing
s0).

- St dung thanh thao céc phép bién déi d6 thi ham
s6 dé xay dung d6 thi cdc ham s6 y= Ar) + @, y =
fx+ a), y=IA0l, y=AlM),... tir d6 thi cha ham s6 y
=A0).

2. Ham 50 bdc hai

- Dinh nghia, su bién thién va do thi.

Vé kién thiic, ki nang:

- Ndm viing su bién thién clia ham s6 bac hai va
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Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

- Dinh 1i thuan va dao vé dau cédc gia tri cua
ham bac hai.
- C4c dinh Ii vé su so séanh cic khong diém

ctia ham bac hai véi cac s6 thuc cho trudc.

cac tinh chét ctia do thi ham s6 bac hai.

- Nam viing cdc dinh 1 dugc trinh bay.

II1. Bat déng thic (72 fié?)

- Dinh nghia va céc tinh chit co ban.

- Cac phuong phéap dai s6 ching minh bat
dang thic (bdt).

- Mot s6 bdt co ban: bdt gitta trung binh
cong va trung binh nhan cta # s6 thuc
khong am, bdt Bu-nhia-copxki cho b 27 s6
thuc tuy y, bdt Becnuli, bdt Nesbit cho 3 s6
thuc duong, bdt Jen sen (bdt ham 106i).

- Gia tri I6n nhat, gia tri nho nhat cuia mot

biéu thiic.

Vé kién thitc.
- Nam vitng dinh nghia gid tri 16n nhat, gid tri nhd

nhat clia mot biéu thiic.

- Nam vitng cdc tinh chat co ban cta bat dang thiic.

- Nam duoc cdc phuong phap dai s6 chiing minh
bat dang thic.

- Hiéu c4c bat dang thic dugc trinh bay.

Vé ki nang:

- Nam dugc mot so ki thuat don gian van dung cac
bat dang thitc co ban da trinh bay.

- Biét cach tim gia tri 16n nhit, gia tri nho nhat cua
mot biéu thifc trong cdc tinh hudng khong phic

tap.

IV. Phuong trinh, bit phuong trinh dai
s6 (18 tié?)




Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

/. Par cuong vé phuong trinh, bdr phuong
trinh.

- Céac khai niém co ban. Phép giai phuong
trinh, bat phuong trinh.

- Cac phép bién déi tuong duong, bien déi
hé qua.

- Moi lién hé gitta su tuong giao cua hai do
thi ham s6 va s6 nghiém cua phuong trinh

tuong tng.

Vé kién thiic:

- Nam ving cdc khai niém duoc trinh bay.

- Nam viing c4c dinh 1i vé phép bién déi tuong
duong, bién doi hé qua cdc phuong trinh, bat
phuong trinh.

- Nam vitng moi lién hé giita su tuong giao ctia hai
do thi ham s6 va s6 nghiém ctia phuong trinh tuong
ting.

Vé ki nang:

- Nhan biét duogc hai phuong trinh tuong duong, hai
bat phuong trinh tuong duong.

- Nim vitng cdch st dung d6 thi cia ham so dé

bién luan vé s6 nghiém clia mot phuong trinh.

o C6 thé ti€p can cdc khai niém
"phuong trinh", "bat phuong trinh"
theo quan diém ménh dé.

e Can trinh bay khai niém phuong
trinh tuong duong, bat phuong trinh

tuong duong trén mot tap so.

2. Phuong trinh, bdt phiuong trink bdc hai

- Nhic lai vé phuong trinh bac hai. Dinh
nghia bat phuong trinh bac hai. Nghiém cua
bat phuong trinh bac hai.

Phuong trinh, bat phuong trinh bac hai cé

chia tham s6.

Vé kién thiic, ki nang:

- Biét van dung linh hoat cdc dinh 1i da biét vé dau
clia cdc gid tri cia ham bac hai dé gidi mot s6 dang
bai tap thuong gap vé phuong trinh, bat phuong
trinh bac hai ¢6 chita tham s6.

- Biét van dung céc kién thitc vé phuong trinh, bat
phuong trinh bac hai dé tim gia tri I6n nhat, gid tri

nho nhat ctia mot s6 dang biéu thic.

3. Mot 56" dang phiong trink, bdr phiuong

Vé kién thirc.

¢ D6i v6i ndi dung "phuong trinh




Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

trinh thuong gdp

- Phuong trinh, bat phuong trinh dai s6 quy
vé€ phuong trinh, bat phuong trinh bac nhat,
bac hai.

- Phuong trinh bac ba.

- Phuong trinh, bat phuong trinh c6 chita
dAu gia tri tuyét doi.

- Phuong trinh, bat phuong trinh vo ti.

- Nam viing cdc phuong phap giai cac phuong

trinh, bat phuong trinh bac 4 c6 dang dac biét (doi
xung, hoi quy,...)

- Nam viing thuat todn giai phuong trinh bac ba
khong qua so phtc.

- Nam ving c4c phuong phdp thong thudng chuyén
viéc giai cic phuong trinh, bat phuong trinh c6
chita ddu gid tri tuyét d6i vé viéc giai cdc phuong
trinh, bat phuong trinh khong chita dau gia tri tuyét
doi.

- Nam ving c4c phuong phdp thong thudng chuyén
viéc giai cac phuong trinh, bat phuong trinh vo ti
vé viéc giai cdc phuong trinh, bat phuong trinh hitu
ti.

Vé ki nang.:

- Giai thanh thao cac phuong trinh, bat phuong
trinh bac 4 ¢6 dang dac biét (d6i xing, hoi quy,...)

- Biét van dung linh hoat cac phuong phap da duoc
trinh bay dé giai cdc phuong trinh, bit phuong trinh
c6 chita dau gia tri tuyét doi, cac phuong trinh, bat

phuong trinh vo ti.

bac ba" nén hudng dan cho HS tu
doc tai liéu.

e Can xét cac bai tap véi yéu cau
khao sat cac phuong trinh, bat

phuong trinh c6 chita tham so.

4. Cdc phuong phap ddc biér giar phiong

Vé kién thiic, ki nang:
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Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

inh

Namvitng va biét van dung linh hoat cdc phuong

phap dac biét thong dung vao viéc giai cac phuong

trinh.
V. Hé phuong trinh, bit phuong trinh
Pai s6 (/2 r¢7)
1. Dai cuong vé hé phuong trinh, bat Vé kién thiic:

phuong trinh

- Cac khai niém co ban. Phép giai hé
phuong trinh, hé bat phuong trinh.

- C4c phép bién déi tuong duong, bién ddi
hé qua mot hé phuong trinh.

- C4c phép bién déi twong duong mot hé bat
phuong trinh.

- Hé phuong trinh - bat phuong trinh.

- Nam ving cdc khai niém duoc trinh bay.

- Nam viing c4c dinh 1i vé phép bién déi tuong
duong, bién doi hé qua cdc hé phuong trinh, bat
phuong trinh.

2. Mot 56 dang hé phuong trink

- Hé phuong trinh tuyén tinh.

- Hé hai phuong trinh bac hai 2 4n.
- Mot s6 dang hé phuong trinh khac

Vé kién thiic.

- Nam vitng phuong phdp cong dai s, phuong
phap thé, phuong phdp dit 4n s6 phu va cdch van
dung cac phuong phap dé vao viéc giai cac hé
phuong trinh tuyén tinh, hé hai phuong trinh bac
hai 2 4n, hé hai phuong trinh 2 4n d6i xting.

Vé ki nang:

- Giai thanh thao cic hé phuong trinh tuyén tinh,

e Su dung dinh thitc cap 2, cap 3
trong viéc trinh bay cédc két luan vé
nghiém cta hé phuong trinh tuyén
tinh 2 4n,3 4n.

e Can xét cac bai tap véi yéu cau
khao sat cac hé phuong trinh c6

chita tham s6 & mic do khong phiic
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Chu dé

Mitc do can dat

Ghi chi

hé hai phuong trinh bac hai 2 4n.

- Biét van dung linh hoat phuong phép cong dai so,
phuong phdp thé, phuong phép dit 4n s6 phu dé
gidi cdc hé hai phuong trinh 2 4n d6i xdng noi
riéng va cdc hé phuong trinh 2 4n, 3 4n khong phic

tap néi chung.

tap.

e Can xét cdcbai todn thuc t&€ c6 thé
gidi dugc bing phuong phép lap hé
phuong trinh.

3. Mot s dang hé bit phuong trink
- He bat phuong trinh mot 4n.

- Hé hai bat phuong trinh bac nhét, bac hai

2 an.

Vé ki nang:
Biét cach gidi cdc hé bat phuong trinh mot 4n, hé
hai bat phuong trinh bac nhat, bac hai 2 4n.

VL. Théng keé (10 tiét)

Nhu Chuong trinh nang cao THPT mon Toan

Noi dung giang day : Nhu Chuong

trinh nang cao THPT mon Toédn

VL. Cac cong thitc lugng giac

- Cong thitc cong.

- Cong thitc nhan doi, nhan ba.

- Cong thiic bién dai tich thanh téng.
- Cong thiic bién ddi téng thanh tich.

Vé kién thiic:

- Nam ving cdc khai niém duoc trinh bay.

Vé ki nang:

- Biét van dung linh hoat cic cong thic xac dinh
cac gia tri lugng gidc clia mot goc, bién déi hoac

riit gon céc biéu thiic luong gidc.
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HINH HOC (70 rié?)

Chu dé

Mitc do can dat

Ghi cha

L. Vec to (/6 ré7)

1. Vecto

- Cac khdi niém : vecto, do dai cua vecto,
cac vecto cung phuong, cung huéng; hai
vecto biang nhau; vecto - khong.

- Téng va hiéu cta hai vecto.

- Tich vecto v6i mot so.

- Piém chia mot doan thang theo ti s6 cho
truéc. Trong tam, tdm ti cu clia moOt hé

diém.

Vé kién thiic:

- Hiéu 10 céc khai niém, cac két qua duoc trinh bay.
- Nam viing cdc phuong phép x4c dinh t6ng, hiéu
cua hai vecto va tich cua mot vecto v6i mot so,
phuong phap xdc dinh tam ti cu clia mot hé diém
Vé ki nang:

- Biét van dung linh hoat cac khai niém, két qua da
biét dé:

+ biéu dién mot vecto qua céc vecto khac theo céc
yéu cau xac dinh.

+ xéc dinh trong tam, tam ti cu chia mot hé diém.

- Biét sir dung moi lién hé giita cac vecto, cac kién
thiic vé trong tam, tam ti cu ciia mot hé diém dé
chitng minh mot s6 quan hé hinh hoc: ba diém thang
hang, mot diém 1a trung diém clia mot doan thang,
mot diém la trong tam clia tam gidc, hai duong

thang song song.

2. Truc toa do

- Cac khai niém: truc toa do, toa do cua

Vé kién thirc.
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vecto va clia mot diém trén truc toa do, do
dai dai s6 cua mot vecto trén mot truc.

- H¢ thiic Sa-lo. Dinh 1i Ta let. Dinh 1i
Xéva. Dinh 1i Mé né la uyt.

- Ti s6 kép. Hang diém diéu hoa, chim diéu
hoa. Hé thic Niuton, hé thitc Décic.

- Phép chi€u song song 1én mot duong

thang.

- Hiéu 10 céc khai niém va két qua dugc trinh bay.

- Nam virng phuong phdp xéc dinh trong tam, tam ti
cu clia mot hé diém.

Vé ki nang:

Biét van dung cac khai niém va két qua dugc hoc

vao viéc giai cac bai tap.

3. Hé truc toa do

Heé toa do Dé cdc vuong gbc trong mat
phiang .Toa do clia vecto. Biéu thic toa do
clia cdc phép toan vecto. Toa do clia diém.

Toa do trong tAm, tam ti cu clia moOt hé

Vé kién thiic:

- Hiéu 10 céc khai niém va két qua dugc trinh bay.
Vé ki nang.:

- Thuan thuc ki nang tinh toan.

- Biét lua chon hé truc toa do thuan lgi cho viéc tinh

Néu diéu kién cho phép, nén
giang day cho hoc sinh vé H¢ toa
do Aphin (sau khi da giang day

vé Hé toa do Dé céc).

diém. todn.

IL. Tich vo6 huéng cua hai vecto va iing

dung (25 #é7)

1. Goc va gid 177 lupng gidc cia mor goc Vé kién thiic: e D6i v6i ndi dung "Cac gia tri

- G6c va cung luong giéc.

- Céac gia tri lugng gidc ciia mot géc (cung)
luong gidc.

- G6c dinh huéng gitra hai vec to.

- Hiéu 10 céc khai niém va két qua dugc trinh bay.

- Hiéu 10 céc tinh chat co ban cdc gi4 tri luong gidc
cia mot goc (cung) luong giac.

Vé ki nang.:

- Thanh thao trong viéc tim diém biéu dién clia mot

g6c (cung) luong gidc trén dudng tron luong gidc

A

luong gidc ctia mot goc", can
trinh bay moi lién hé giita cic
gia tri lugng giac cua cac géc co
lién quan dac biét (doi nhau, phu
nhau, bu nhau, sai khac nhau

mot s6 nguyén lan 7, ...)
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khi biét s6 do hoac gia tri lugng giac cua mot goc
(cung) do.

- Thanh thao trong viéc x4c dinh gi4 tri lugng gidc
ctia mot goc khi biét gia tri luong gidc khac cua géc
do.

2. Tich vo huong cua hai vecto

- Dinh nghia va tinh chat.

- Biéu thic toa do cla tich vo huéng. Cong
thuc tinh géc giita hai vec to va tinh khoang

céch giita hai diém.

Vé kién thiic.

- Hiéu 10 céc khai niém va két qua dugc trinh bay.
Vé ki nang:

Biét str dung tich v huéng cua hai vecto trong viéc
tinh géc giita hai dudong thang va do dai clia mot

doan thang.

3. Cdc hé thiic luong trong tam gidc

- Dinh 1y cosin. Dinh i sin.

- C4c cong thuc tinh do dai duong trung
tuyén, duong phan giac, dién tich tam giac.
- Giai tam gidc.

- Phuong phép dién tich giai cac bai toan

Vé kién thiic.

- Hi€u 10 dinh 1y cosin, dinh Ii sin va cdc cong
thitcdugc trinh bay.

- Hiéu phuong phép dién tich.

Vé ki nang:

- Biét van dung linh hoat cac két qua néi trén vao

hinh hoc phang. viéc giai c4c bai tap.
- Biét st dung phuong phap dién tich trong viéc giai
bai tap.

4. Hé thic luong trong duong tron Vé kién thiic:

He thiic O-le.
Hai quy tich

- Hiéu rd cdc khdi niém "phuong tich", "truc dang

phuong", "tam dang phuong", hé thiic O-le va hai
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MA” + MB° = K va MA — MB = k.

- Puodng tron Apoloniut.

- Phuong tich clia mot diém d6i véi mot
duong tron. Truc ding phuong cla hai
duong tron. Tam ding phuong cla ba
duong tron.

quy tich dugc trinh bay.

- Biét dinh nghia duong tron Apoloniut va nam dugc
mot soO tinh chat don gian cua dudng tron do.

Vé ki nang:

- Biét van dung cac khai niém, két qua néi trén vao

viéc giai cac bai tap.

I11. Phuong phap toa dé trong mat
phéng (/9 /ié7)

1. Phuong trink duong thang

- Vecto phdp tuyén, vecto chi phuong clia
duong thang.

- Phuong trinh téng quét, phuong trinh
tham s6 clia dudng thing.

- biéu kién dé hai duong thing cit nhau,
song song, trung nhau, vuong géc voi nhau.
- Khoédng cich tir mot diém dén mot dudng
thang.

- Géc gitta hai duong thang.

- Chiim dudng théng.

Vé kién thiic.
- Hi€u 10 cdc khdi niém: vecto phdp tuyén, vecto chi
phuong clia duong thang.
- Hiéu ro khai niém phuong trinh clia duong thang.
- Hiéu céch viét phuong trinh téng quat, phuong
trinh tham s6 clia duong thang.
- Hiéu rd méi lién hé giita phuong trinh tdng quat,
phuong trinh tham s6 ctia dudng thang.
- Hiéu ro khai niém chiim dudng thang.
- Hiéu r5 diéu kién hai duong thang cat nhau, song
song, trung nhau, vudng géc voi nhau .
- Hiéu 15 cdc cong thic dugc trinh bay (cong thiic
tinh khoang c4ch tir mot diém dén mot duong thang;
cong thic tinh géc giita hai duong thang, ,,,).

Vé ki nang.:
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- Pat mic do yéu cdu t6i thiéu nhu da néu trong
Chuong trinh nang cao THPT mon Toan.
- Biét van dung kién thic vé chiim duong thang vao

giai cac bai tap.

2. Phuong trinh duong tron
Phuong trinh duong tron v6i tam va ban
kinh cho truéc.

Phuong trinh ti€p tuyén cua duong tron.

Vé kién thiic:

- Hiéu 16 khai niém phuong trinh clia dudng tron
- Hiéu dugc cdch viét phuong trinh dudng tron.
Vé ki nang:

- Pat miic do yéu cau t6i thiéu nhu da néu trong

Chuong trinh nangcao THPT mon Toan.

3. Ba duong Conic

Elip: Dinh nghia va Phuong trinh chinh tac.
Hypebol : Dinh nghia va Phuong trinh
chinh tac.

Parabol : Dinh nghia va Phuong trinh chinh
tac.

- Khéi quét vé cdc duong conic. Dudng

chuén ctia ba dudng conic.

Vé kién thiic:

- Hi€u 10 dinh nghia elip, hypebol, parabol.

- Hiéu 16 khdi niém phuong trinh ba dudng conic.

- Hi€u khai niém dudng chuén ctia ba dudng conic.
Vé ki nang:

- Pat miic do yéu cau t6i thiéu nhu da néu trong

Chuong trinh nangcao THPT mon Toan.

IV. Céc phép bién hinh trong mit phéng
(12 1ét)

1. Dai cuong vé phép bién hink
- Dinh nghia phép bién hinh.

Vé kién thirc.

- Hiéu 1o dinh nghia phép bién hinh, tich cta hai

Dinh nghia phép bién hinh béng
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- Tich cta hai phép bién hinh.

phép bién hinh.

ngon ngtt 4nh xa.

2. Cdic phép bién hink

- Phép doi xing truc, phép doi xing tam.

- Phép tinh tién.
- Phép quay. Phép quay vecto.
- Phép vi tu.

Vé kién thiic:

- Hiéu 16 dinh nghia va mot s¢ tinh chét don gian
ctia cac phép bién hinh dugc trinh bay.

- Hiéu 16 mai lién hé giita toa do chia mot diém va
toa do chia anh cta diém d6 qua cdc phép bién hinh
dugc trinh bay.

- - Hiéu 16 céc khdi niém truc d6i xiing va tam doi
xung cia mot hinh.

Vé ki nang:

Biét van dung cac kién thitc da hoc vé cac phép bién

hinh vao viéc giai bai tap.

Khong dé cap ndi dung "Nhém
cac phép bién hinh"; ndi dung

nay s€ dugc giang day & 16p 11.

4.2, Céc chuyén dé

e Chuyén dé 1: Bat déng thicc (/0 rié?)

a. Muc dich:

- Gitip hoc sinh hiéu 16 hon, sau sic hon vé céc bat ding thifc co ban;

- Luyén tap ki nang van dung linh hoat cdc phuong phép dai s6 chitng minh bat dang thiic;

- G6p phan hinh thanh, cling ¢6 va phét trién nang luc phat hién, phan tich va giai quyét van dé cta hoc sinh.

b. Noi dung.

- M& rong c4c bat dang thiic co ban.

- Phuong phép chiing minh c4c bt dang thic d6i xing, bat dang thic thuin nhat.
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o Chuyén dé 2: Mot s6 van dé vé toan Té hop (/2 r¢7)
a. Muc dich.
- Luyén tap ki nang van dung linh hoat phuong phép ching minh bang phéan ching.
- Gitp hoc sinh lam quen v6i mét s6 phuong phéap suy luan toan hoc.
- G6p phén hinh thanh, clng ¢6 va phat trién tu duy logic ctia hoc sinh.
b. Noi dung.
- Nguyén li Diricle va tng dung.

- Dai luong bt bién, nira bat bién va ting dung gidi cdc bai todn t6 hop.

e Chuyén dé 3. Hinh hoc phéng (/7 7¢7)
a. Muc dich:
- On tap, hé thong cic kién thic hinh hoc phéng.
- Luyén tap ki nang van dung phuong phdp tong hgp va phuong phap vecto vao viéc giai todn hinh hoc.
- Cling c6, rén luyén va phét trién tu duy hinh hoc ctia hoc sinh.
b. Noi dung:
- C4c bai toan chiing minh.
- C4c bai toan tinh toan
- C4c bai toan qui tich
- C4c bai toan dung hinh

- C4c bai toan cuc tri.
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e Chuyén dé 4*. Li thuyét dong du. Ham sé s6 hoc
a. Muc dich
- B6 sung céc kién thitc s6 hoc phit hop véi kha niang nhan thuc clia hoc sinh gidi todn.
- Cling c6, rén luyén va phat trién tu duy s6 hoc ctia hoc sinh.
b. Noi dung
- SO nguyén. Mot s6 tinh chatco ban clia s6 nguyén.
- Khai niém dong du. Cac tinh chat co ban cua phép dong du. Hé thang du day du va thu gon.
- Dinh 1i Fecma, dinh 1i Ole, dinh 1i Uyn son, dinh I Trung hoa va céc tGng dung.
- Phuong trinh dong du.
- S6 chinh phuong modulo 7.
- C4c ham s6 s6 hoc: ham phin nguyén clia mot s6 thuc, ham s6 s6 céc ude clia mot s6 nguyén duong, ham téng cic udc cla
mot s6 nguyén duong, ham Ole.
- Dinh 1i Ole mé rong.
e Chuyén dé 5*. Phuong trinh nghiém nguyén
a. Muc dich
- B6 sung cho hoc sinh mot s6 kién thiic vé phép giai cdc phuong trinh nghiém nguyén va biéu dién so;
- Cling c6, rén luyén va phat trién tu duy s6 hoc ctia hoc sinh.
b. Noi dung
- Phuong trinh Di 6 phang bac nhat.
- Phuong trinh Di 6 phang bac 2.
- Phuong trinh Di 6 phang dang Mac cop.
- Phuong trinh Pi ta go - Fecma.

- Biéu dién so6 tu nhién trong hé co s6 tuy y. Mot s6 dang biéu dién mot s6 tu nhién qua cdc so tu nhién khac.
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o Chuyén dé 6*. Mot so yéu to cia li thuyét Graf va ing dung

a. Muc dich

- Gidi thiéu cho hoc sinh mot mo hinh todn hoc ¢é nhiéu tng dung trong cac linh vuc khdc nhau cta khoa hoc, cling nhu
trong thuc tién cudc song - mo hinh Graf.

- Gitp hoc sinh luyén tap ki nang sit dung mo hinh Graf gidi céc bai todn t6 hop.

- G6p phan hinh thanh, cling c6 va phat trién tu duy logic ctia hoc sinh.

b. Noi dung

- C4c khai niém co ban cua 1i thuyét Graf.

- Mot s6 tinh chat don gian cta Graf don vo huéng hitu han.

- Graf lién thong.

- Graf Ole. Graf Haminton.

- Bai todn t6 mau Graf.

- Phuong phdp str dung mo hinh Graf giai cdc bai todn t6 hop.

IV. Hu6ng dan thuc hién
4.1. K€ hoach day hoc
- Tuy theo tinh hinh thuc t€, cdc don vi c6 thé diéu chinh thoi lugng gidng day clia mdi cht dé trong phan “Noi dung bt
buoc”. Viéc diéu chinh thoi lugng (néu c6) phai dam bao khong lam thay ddi tong thdi lugng danh cho viéc giang day méi phin
(Pai s6, Hinh hoc va Chuyén dé).
- S6 thi tu cta cac Chuyén dé #%ong t4é hién trinh tu giang day clia cdc Chuyén dé d6. Hon nita, c6 thé giang day cic
Chuyén dé xen k& véi viéc gidng day cdc noi dung clia phan “Noi dung bat buoc”. Ching han, c6 thé b6 tri gidng day chuyén dé 1

ngay sau chli dé "Bat dang thiic" ctia phan “Noi dung bat buoc”.
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- Céc don vi chu dong xay dung k& hoach giang day chi tiét cho phit hop véi di€u kién thuc t€ cia don vi minh, dam bao tinh
hop 1y khoa hoc, tao diéu kién thuan 1oi cho viéc tiép thu kién thitc ctia hoc sinh.

- D€ khic phuc su bét cap hién nay gitta thoi lugng giang day chinh khéa va yéu ciu vé dung lugng kién thic cin trang bi
cho hoc sinh chuyén Todn thuc thu, ciac don vi nén b6 tri cdc budi ngoai khéa (2 tiét/tudn) dé giang day cdc Chuyén dé khong bat
budc cho hoc sinh.

4.2. Noi dung giang day

- Viéc giang day cédc noi dung da néu & muc 4.2 phan III can dat dugc cdc yéu cau t6i thiéu sau day:

+ Khoi luong kién thiic (07 thiéu phdi trang bi cho hoc sink 1a tit ca cdc kién thitic duge dé cap trong Chuong trinh nang cao THPT
mon Todn hién hanh.

+ Han ché t6i da viéc bt hoc sinh phai thira nhan cdc két qua 1 thuyét ¢6 thé chitng minh dugc nhod cdc kién thic da duoc hoc.

- C6 thé coi cac mach kién thic da dugc trinh bay & muc 4.1 phan III nhu mot dé xuét, mot goi y cho viéc gidng day céc kién thitc
can truyén tai t6i hoc sinh. Can ct quan diém khoa hoc, su pham clia ban than cung cdc diéu kién thuc t€ khéc c6 lién quan, gido vién c6
thé chli dong tao ra cac mach kién thitc khdc cho viéc giang day ctia minh, ddm bao muc tiéu hinh thanh va phét trién tu duy Todn hoc
cua hoc sinh.

- Can ct muc dich clia cic Chuyén dé va diéu kién cu thé cha dia phuong minh, cdc don vi chii dong bién soan noi dung gidng
day cu thé ctia cac Chuyeén dé.

- Tai nhitng noi c6 diéu kién, nén t6 chiic cho hoc sinh tu hoc mot s6 noi dung ctia cdc Chuyén dé dudi su huéng din cua gido
vién.

4.3. Vé phuong phép giang day va phuong tién day hoc

- Tich cuc héa hoat dong hoc tap ctia hoc sinh; rén luyén kha nang tu hoc, kha nang phat hién va giai quyét van dé cua hoc sinh;
dam bao hinh thanh va phét trién & hoc sinh tu duy Todn hoc, thim m§ Todn hoc. Pac biét luu y tranh tao dung cho hoc sinh théi quen
ti€p thu ki€n thic mot cach thu dong, hinh thic.

- Tang cuong st dung cac thiét bi day hoc mot cach phu hop va ¢6 hiéu qua.
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4. 4. Vé danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh
Can str dung da dang cédc hinh thiic danh gia, dam bao viéc danh gia mot cach toan dién, chinh xdc. Can chid y ddnh gia trinh do
phat trién tu duy todn hoc, nang luc sdng tao trong khi hoc va gidi todn. Ngoai viéc kiém tra thudng xuyén hoidc dinh ky (kiém tra miéng;
kiém tra viét 15 phit, mot tiét, cu6i hoc ky), cin chid y theo dbi va quan sit d6i vé6i timg hoc sinh vé y thiic hoc tap todn, su tu gidc va
hiing thi, su tién bo trong linh hoi va van dung kién thiic, vé phat trién tu duy todn hoc, phat hién va boi dudng nhitng hoc sinh ¢6 niang
luc hoc tap dic biét. Ngoai ra c6 thé dung hinh thic cho hoc sinh 1am céc bai tap chuyén dé dé tap dugt kha niang nghién ciu, rén luyén
tu duy doc lap, sdng tao ctia hoc sinh. Tao diéu kién dé hoc sinh tham gia ddnh gid két qua dat dugc ctia ngudi khac trong nhém, trong
16p va tu danh gid. Thuc hién cong khai hod cdc két qua dénh gid; phat huy tic dung di€u chinh cta hoat dong ddnh gid déi véi viec hoc
toan va day toan cua hoc sinh, gido vién.
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